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Diese Uhr, die «Navy SEAL
Dive Watch» von Luminox,
verspricht viel:

Wird sie es auch halten?

Was wollen wir von einer solchen
Uhr, an Land und outdoor?

Der erste Test: Hitze und Kälte-
schock
Testablauf: 5 Stunden lang draus-
sen an der prallen Sonne bei über
60 Grad Direkteinstrahlung, dann
direkt für 5 Stunden in den 10 Grad
kalten Kühlschrank, dazwischen am
Handgelenk getragen, bei der
Arbeit (Bau, Herstellen von Ziegel-
steinen aus Beton), über Nacht,
beim Waschen, überall. Und wieder
an die Sonne und zurück in den
Kühlschrank, vier Tage lang.

Der zweite Test: Staub und Sand
Testablauf: 14 Tage Höchstbean-
spruchung in der Wüste, in der
Sahara von Marokko und in der
Hitze Zentralafrikas. Bewährung im
Alltag, laufend Staub und Sand aus-
gesetzt, bei der Fahrt auf Motorrad,
mit offenen Jeeps und beim Arbei-
ten mit Lehm und Beton. Zweimal
für eine Stunde einbetoniert, dann
herausgeholt und gewaschen.

Der dritte Test: Extreme Tempera-
turen
Testablauf: 2 Wochen im Tiefkühler
bei –18 Grad, 2 Tage im Backofen
bei 60 Grad, 4 Tage in konzentrier-
tem Salzwasser, 4 Tage unter der
UV-Lampe.
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Ergebnis: Bisher kein Problem! Die
drehbare Krone ist zwar etwas ver-
kratzt, das Uhrband musste etwas
gerichtet werden, als ein grober
Stein darauf fiel (!). Die Uhr sah
zwar zwischendurch aus wie eine
frisch ausgegrabene Mumie, lief
und läuft aber immer noch ein-
wandfrei. Bisherige Note: tapfer
und wüstentauglich.

Die nächsten Tests beginnen. Beim
Unterwassereinsatz und Überle-
benstraining.

• eine konstante, stromunabhän-
gige und leuchtstarke Ablesbar-
keit der Zeit.

• gleichbleibende Qualität in un-
terschiedlichsten Anwendungen
im Outdoor-Bereich.

• Eleganz und Robustheit.
• Sie will eine echte Adventure-
und Taucheruhr sein.

• Ist sie wüstentauglich (hohe Tem-
peratur, Temperaturschocks) ?

• Ist sie resistent gegen Staub,
Schläge, Salzwasser (kann man
mit ihr hämmern)?

• Hält das Glas Kratzer aus?
• Ist das Armband praktisch (dieb-
stahlsicher, selbst gut abnehm-
bar)?

• Kann man die Krone verschrau-
ben (Schmutzschutz)?

• Ist sie gut ablesbar, auch bei
Nacht?

• Fluoresziert die Uhr nachts bzw.
hat sie eine Beleuchtung?

• Titan-, Edelstahl- oder Kunst-
stoffgehäuse


